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الخبــرات المــهنية

الـتـعـــــــلـيم

نــبــذة 
عضو هيئة تدريس متعاون بجامعة بنغازي و

بجامعة بنغازي المفتوحة.
نائبة رئيس مجلس الإدارة في منظمة
الطفولة لرعاية ذوي الإعاقة وأطفال التوحد.
خبيرة في مجال دور الأخصائي النفسي
والاجتماعي داخل المؤسسات التعليمية

لمدة 10 سنوات.
خبيرة في إلقاء محاضرات في مجال الموارد
البشرية داخل المؤسسات التعليمية العامة

لأكثر من 5 سنوات.
 

معلومات التواصل

azdeharaltrah82@gmail.com

الحدائق،بنغازي، ليبيا

المهارات

متابعة لبعض اللجان داخل المدارس العامة في
الشهادة الإعدادية والثانوية، وتقديم الدعم
النفسي لطلاب الفئات الخاصة أثناء سير الامتحانات

النهائية .
مرشدة نفسية في مدرسة الخليج العربي للتعليم

الأساسي.
تعمل في مجال مهنة الإرشاد النفسي بمدرسة

المداد للبنات للتعليم الحر.
معلمة سابقة في مادة اللغة العربية، والتربية

الإسلامية بمدرسة العلا العصرية للتعليم الحر.
خبرة في مجال التدريب على فن الألقاء، ومجال
التخاطب، والمقابلات بجميع أنواعها داخل

المؤسسات والمراكز.
عضو هيئة تدريس متعاون بجامعية بنغازي، في
إعطاء مادة علم النفس العام لكلية التربية البدنية

وعلوم الرياضة.
عضو هيئة تدريس متعاونة بجامعة بنغازي
المفتوحة ، في تصحيح مادة "التعلم الذاتي"،

ومادة علم النفس الاجتماعي
00218928978701

 ماجستير علم نفس في تخصص الإرشاد والعلاج النفسي2023
من الأكاديمية الليبية – فرع بنغازي.

ليسانس علم نفس تحليلي من جامعة بنغازي .

متحصة على شهادة إتمام دورة من
المنتدى التعليمي في مجال: النوافذ
العربية، معالجة النصوص، الجداول
الالكترونية، فنون الطباعة بتقدير ممتاز

.2009
متحصله على شهادة دورة من المركز

العام للتدريب وتطوير التعليم في  
)Microsoft – PowerPoint (

2004

دبلوم دكتوراة، وحالياً في مرحلة الرسالة .



الشهادات و الإفادات

 متحصلة على إفادة من مركز اللغات بالأكاديمية الليبية – فرع بنغازي. 

متحصلة على شهادة دورة تأهيل الأخصائيين النفسيين والاجتماعيين، المعهد العالي للخدمة الاجتماعية

بنغازي، من الأستاذ الدكتور علي محمد الرويعي 2005.

متحصلة على إفادة من المستشفى النفسية عن الدورة التدريبية الخاصة بعمل الأخصائي النفسي

.2005

متحصلة على شهادة من منظمة بنغازي العصية والرونق وشباب العمل التطوعي.

متحصلة على شهادة من وزارة الثقافة والمجتمع المدني.

 متحصلة على شهادة مشاركة ببحث علمي، من المؤتمر العلمي الدولي الأول لقسم علم النفس

بمدينة طبرق، بعنوان" السلوك الإنساني وتحديات قضايا العصر”.

متحصلة على شهادة مشاركة ببحث علمي، من المؤتمر العلمي الدولي الأول لاضطراب طيف التوحد ،

بمدينة طرابلس .

متحصلة على العديد من الشهادات في مجال الإرشاد النفسي عبر منصات التلجرام مع مشاركات دولية

عربية. 

التتويج بلقب التميز، والفوز بمسابقة “ليبيا الدولية للإبداع والتميز الموسم العاشر " على مستوى ليبيا.


